Unité 3 : Le modéle de supervision partagée — la supervision a distance Atelier : Explorer divers modeéles de supervision
Unité 3.1 : Mieux définir la supervision a distance

Un différent format de supervision

Emma discute avec la patiente, Mme Tremblay. Mme Tremblay fait une série flexion de la jambe. Elle
grimace en faisant les exercices de flexion.

Emma: ...et 7. Allez encore un peu plus. Okay. Et 8... Allez-y, allez-y. Excellent! Donc ¢a termine votre
série.

Physiothérapeute a distance : C'est bon Emma, mais j'aimerais ¢ca que tu rapproches peut-étre
I’ordinateur un petit peu plus pour que je vois mieux Mme Tremblay s'il te plait.

Emma : Okay.
Physiothérapeute a distance : Oui comme ¢a, ¢a va étre plus facile, oui. Parfait pour moi, oui.
Mme Tremblay et Emma regardent la caméra et sourient.

Emma : Excellent. Donc maintenant j'aimerais mesurer la flexion de votre genou. Donc si vous pouvez
plier le genou...

Mme Tremblay grimace, a les dents serrées...
Emma : Est-ce que ¢a va? Vous étes un peu en douleur? Etes-vous capable un peu plus? Okay.

Emma positionne son goniométre (I’alignement du goniométre n’est pas bon : croche et pas au bon
endroit).

Physiothérapeute a distance : La Emma, fait attention... ta branche fixe, peut-étre vérifier qu’elle est
bien sur le grand trochanter s'il te plait.

Emma palpe le grand trochanter, ajuste son goniométre et regarde la patiente.

Physiothérapeute a distance : Oui c’est ¢a. Ca, c’est vraiment bien. Trés trés bien comme ¢a, oui.

Emma : Okay. Vous pouvez déposer la jambe. GCa va, madame Tremblay? Excellent.
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